
 

日時
に ち じ

：３月
がつ

１３日
にち

(月
げつ

)・１４日
にち

(火
か

)  

午後
ご ご

３時
じ

～５時
じ

    

対象
たいしょう

：どなたでも 

内容
ないよう

 ：目
め

をつぶって片足
かたあし

立
だ

ちで、何秒間
なんびょうかん

立
た

って 

いられるかチャレンジしよう！  

★決
き

められた秒数
びょうすう

以上
いじょう

できたら景品
けいひん

がもらえるよ。 

 

「チアダンスクラブ」 きらきらガール 

★指導者
し ど う し ゃ

  武田
た け だ

 晶子
あ き こ

先生
せんせい

 ★活動
かつどう

日
び

：月曜日
げつようび

（月
つき

２回
かい

）1６時
じ

～1７時
じ

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

（神田児童老人福祉センター北崎分館） 

神田っ子プラザだより 

神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子 

 

神田っ子プラザ 

 

大府市神田町六丁目３８８番地の１ 

ＴＥＬ ４６－０５６７    

ＦＡＸ ４６－０５１１ 

開館時間 午前９時～午後６時 

利用時間 午前９時～午後６時  

休館日 第２・４日曜日、祝日、年末年始 
 

大府市社会福祉協議会のウェブサイト 

http://www.obu-shakyo.com/ 
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交通
こうつう

ルールを守
まも

ろう     

 

・左右
さ ゆ う

をよく見
み

て、 

横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

ろう 

・道路
ど う ろ

への飛
と

び出
だ

しはやめよう 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は 

ヘルメットをかぶろう 

 

チャレンジデー『片足
かた あし

立
だ

ちバランス』 

 

神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子 

 

～子
こ

どもクラブ活動
かつどう

紹介
しょうかい

～ 

楽
たの

しく元気
げんき

いっぱい 

活動
かつどう

しています！ 

3月
がつ

の活動
かつどう

発表 会
はっぴょうかい

に

向
む

けて、振
ふ

り付
つ

けも位
い

置
ち

もしっかり覚
おぼ

えて

頑
がん

張
ば

っています。 

 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

アロマヨガ 健康チアダンス 楽しく代謝アップ マジック発表会
避難訓練(地震・火災） 健康体操 あんぱんまん

あんぱんまん （午後のみ）

5 6 7 8 9 10 11
リフレッシュダンス 健康チアダンス 楽しく代謝アップ チアダンス発表会

健康体操 あんぱんまん

書道 あんぱんまん 『身体測定』

習字 チアダンス 『身体測定』 （午後のみ）

12 13 14 15 16 17 18
アロマヨガ 健康チアダンス

休館日 チャレンジデー チャレンジデー あんぱんまん あんぱんまん

『誕生会』 『誕生会』

19 20 21 22 23 24 25

休館日 地域行事準備 地域行事

春分の日 書道 あんぱんまん

習字 チアダンス （午後のみ）

26 27 28 29 30 31

休館日 あんぱんまん

マジック

http://www.obu-shakyo.com/

