
老人趣味のクラブ開催について(共和西児童老人福祉センター) 

 

 

 

◇開催期間 ２０２０年６月１日(月曜日)から２０２１年３月３１日(水曜日)まで 

       

◇開催時間 各クラブによって、開催時間は異なります。 

      予定表などで確認してください。 

  

◇対象   老人趣味のクラブに登録している人 

 

◇内容   感染予防対策を実施して、下記のとおり活動しています。一部活動できないクラブもあり

ます。 

館内の消毒を行いますので、活動は午後 5時までです。 

 

クラブ 内容 活動日 活動時間 活動状況について 

ゆうゆう 卓球 第 2,4,5月曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

ひまわり 卓球 毎週火曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

あじさい 卓球 毎週火曜日 午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

7月 1日より開始 

花の貝 卓球 毎週水曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

大池 卓球 毎週木曜日 午前 10 時 00 分か

ら正午まで 

7月 1日より開始 

シクラメン 卓球 第 2,4月曜日・ 

毎週木曜日 

午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

7月 1日より開始 

スイトピー 卓球 毎週金曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

すみれ 卓球 毎週金曜日 午後 1時 30分から 

4時 00分まで 

7月 1日より開始 

カトレア 卓球 毎週土曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

人参 卓球 第 1,3,5日曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月 1日より開始 

アクティブ 卓球 毎週日曜日 午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

7月 1日より開始 



松ぼっくり 卓球 毎週水曜日 午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

7月 1日より開始 

太極拳同好会 太極拳 毎週金曜日 午前 10 時 00 分か

ら正午まで 

10月 1日より開始 

ヨガ教室 ヨガ 毎週金曜日 

 

午後 1時 00分から 

2時 30分まで 

7月 1日より開始 

いきいき 体操 毎週土曜日 午後 1時 30分から 

2時 30分まで 

7月 1日より開始 

すずらん カラオケ 毎週水曜日 午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

10月 1日より開始 

なかよし カラオケ 毎週木曜日 

(第 3 木曜日を

除く) 

午前 9時 00分から

正午まで 

10月 1日より開始 

花 カラオケ 毎週日曜日 午後 1時 00分から 

4時 00分まで 

10月１日より開始 

絵手紙同好会 絵手紙 第 1,3月曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

7月１日より開始 

花水木 囲碁 毎週木曜日 午後 1時 00分から 

5時 00分まで 

6月１日より開始 

囲碁クラブ 囲碁 毎週土曜日 午後 1時 00分から 

5時 00分まで 

6月１日より開始 

将棋同年会 将棋 第 3月曜日 午後 1時 00分から 

5時 00分まで 

再開未定 

うたう会 童謡 第 1,3月曜日 午後 2時 00分から

3時 00分まで 

11月１日より開始 

よつ葉 茶道 第 3火曜日 午前 9時 00分から

正午まで 

再開未定 

共和西陶芸 

クラブ 

陶芸 第 1,2,3木曜日 

第 2,3土曜日 

午前 9時 00分から

午後 5時 00分まで 

6月１日より開始 

雀 麻雀 第 2,4水曜日 午前 9時 30分から

正午まで 

再開未定 

キャロット 麻雀 第 1,3,5日曜日 午後 1時 00分から 

5時 00分まで 

再開未定 

 

◇コロナウイルス感染拡大防止に伴う対策について 

     ・来館する際は、検温をしてきてください。 

     ・体調がすぐれない場合は、参加を控えてください。 

     ・マスク着用をお願いします。 



     ・来館したら手洗いをお願いします。 

     ・コロナウイルス感染防止の関係で、今後予定が変更されることがあります。ウェブサイト等

でご確認ください。 


