
日 月 火 水 木 金 土
1 2

楽しく代謝アップ

健康体操 あんぱんまん
あんぱんまん （午前・水遊び）

3 4 5 6 7 8 9
アロマヨガ リフレッシュダンス 楽しく代謝アップ

避難訓練 書道 健康体操 あんぱんまん
出張相談 『身体測定』

あんぱんまん
習字 チアダンス 『身体測定』
10 11 12 13 14 15 16

バランスボール リフレッシュダンス 楽しく代謝アップ

休館日 健康体操 あんぱんまん
チャレンジデー チャレンジデー あんぱんまん 『誕生会』

マジック 『誕生会』
17 18 19 20 21 22 23

アロマヨガ リフレッシュダンス

休館日 書道 あんぱんまん 休館日
（敬老の日） 秋分の日

習字
24 25 26 27 28 29 30

休館日 プラザまつり準備 プラザまつり準備 プラザまつり

チアダンス

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

（神田児童老人福祉センター北崎分館） 

神田っ子プラザ 

 

神田っ子プラザだより 
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大府市神田町六丁目３８８番地の１ 

ＴＥＬ ４６－０５６７    

ＦＡＸ ４６－０５１１ 

開館時間 午前９時～午後６時 

休館日 第２・４日曜日、祝日、年末年始 

大府市社会福祉協議会のウェブサイト 

http://www.obu-shakyo.com/ 

 

 

チャレンジデー 

★おはしでお豆
まめ

の移動
い ど う

をしよう★ 

 

日時
に ち じ

：９月
がつ

１２日
にち

(火
か

)・１３日
にち

(水
すい

) 

午
ご

後
ご

３時
じ

～４時
じ

４５分
ふん

 

対象
たいしょう

：どなたでも 

内容
ないよう

：おはしで３０秒
びょう

の間
あいだ

にお豆
まめ

を 

紙
かみ

皿
ざら

から紙
かみ

皿
ざら

に移
うつ

します。 

（幼児
よ う じ

さんはスプーンで挑戦
ちょうせん

） 

幼児
よ う じ

さん       １０粒
つぶ

 

低学年
ていがくねん

(１・２・３年生
ねんせい

)２０粒
つぶ

 

高学年
こうがくねん

(４・５・６年生
ねんせい

)３０粒
つぶ

 

基準
きじゅん

に達したら
たっ

景品
けいひん

がもらえるよ！ 

 

＊子
こ

ども会
かい

でチャレンジデーに参加
さ ん か

した

り、部屋
へ や

や物
もの

を借
か

りたりしてあそべます。

詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせください。 

 
 

  大府市高齢者相談支援センター 

      出張相談 
日時：９月８日(金) 午前１０時～正午 

内容：高齢者に関する相談 

   ＊高齢者の方々が住み慣れた地域で健やかに 

安心して生活が続けられるよう、専門職が 

相談を受けます。相談は無料です。 

   ＊本人だけでなく、友人、家族のこと等お気軽 

    にご相談ください。 

  
 

 

神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ 

児童（老人福祉）センターは 

子ども会活動を応援します。 

・子ども会活動で、センターの部屋が利用できます。 

・子ども会行事の内容を相談できます。 

・センターの行事に参加することができます。 

 

 

 

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

日
にち

時
じ

：９月
がつ

４日
にち

(月
げつ

) 午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～ 

内
ない

容
よう

：地
じ

震
しん

による火
か

災
さい

訓
くん

練
れん

を 行
おこな

います。 

 

神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ ＜令和５年度＞ 神田っ子プラザ神田っ子プラザ神田っ子プラザ 

 

 

 

 

 

http://www.obu-shakyo.com/

